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ESTRATEGIA DIDACTICA

Nombre del Académico

Jaquelin Valadez Pastor

Eje Curricular

Investigacion en Nutricion

Unidad de Conocimiento

Taller de

Investigacion Il

Semestre

80

OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA
(de acuerdo con el Programa de estudio)

Disefiar un protocolo de investigacion en el area de nutricion con base en un sustento metodoldgico adecuado y con una
orientacion cientifica que tome en cuenta la viabilidad, pertinencia bioldgica, relevancia cientifica y factibilidad.

CONTENIDO INTERACCIONES SISTEMATIZACION

Temas y subtemas de acuerdo : o Fecha .

con Programa de estudio Estrategias de Aprendizaje Recursos (dd/mmm/aaaa) Duracién (hrs)
Encuadre

Presentacion oral Power point

Presentacion de temario Yy | Examen diagndstico Examen escrito 22/ene/2024 2 horas
formas de evaluacién
1. Introduccion a la | Presentacion oral Power point 24/ene/2024 2 horas

Investigacién Cientifica en

Nutricion
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1.1. Problematicas en la | Lectura de articulos de Articulos de revistas
Nutricion: revision de la biblioteca

1.2. Los alumnos pondran en
practica sus conocimientos
sobre la metodologia de la
investigacion.

1.3. Plantearan una | Trabajo en equipos Power point, pizarrén 29/ene/ 2024 2 horas
problematica real de nutricion, y plumones

ya sea clinica, comunitaria o

molecular.

1.4. Desarrollaran los

objetivos, preguntas  de
investigacion y justificacion
del estudio que decidan
desarrollar a lo largo del
semestre y analizaran su | Presentacion grupal Power point, pizarron 31 /enel 2024 2 horas
viabilidad. y plumones
1.5. Definiran el tipo de
investigacion a realizar y
hasta qué nivel llegara.

Andlisis de articulos Articulos de revistas 7/ feb /12024 2 horas

Integracion de la biblioteca

2.1. Definir el problema de
estudio

2.2. Analizar la pertinencia
biologica, relevancia cientifica
y factibilidad
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2.3. Elegir del tema de

investigacion para desarrollar | Mesa redonda Trabajos individuales 12/ feb /2024 4 horas
el proyecto de investigacion 14/ feb /2024
para obtencién de grado
Construccion del marco Revision de marcos 19/ feb /2024 4 horas
teorico conceptuales Articulos de revistas 21 /feb /2024
3.1. Describir los elementos de la biblioteca
del marco conceptual y el
marco teorico.
3.2. Definir las variables Presentacion oral 26 /feb/ 2024 4 horas
relevantes al problema de . . , Power Point 28 /feb/ 2024
: Primer evaluacion parcial
estudio.
3.3. Realizar una sintesis
analitica de la informacion Elaboracion de tablas de 4 /mar /2024
cientifica que existe sobre el . . Hojas en blanco y 6/ mar /2024 4 horas
) contenidos escritos a mano .
problema de estudio. papeleria
3.4. Elaborar los
Antecedentes y la Mesa redonda
Justificacion. Trabajos individuales 11/ mar /2024
2 horas
Objetivos e hipotesis Presentacion oral Power Point 13/ mar/ 2024 4 horas
4.1. Plantear los objetivos | Elaboracién de ejemplos 20 /mar/ 2024
generales y especificos para
describir adecuadamente el
proposito del estudio.
4.2. Construir las hipétesis | Revision de hipétesis Articulos de revistas 1 /abr/ 2024 4 horas
que definan claramente el | planteadas de la biblioteca 3 /abr /2024
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sentido de la asociacion
establecida

Disefio del estudio

5.1. Definir la estrategia
metodoldgica que se elegird
para desarrollar el proyecto.
5.2. Especificar el tipo de
disefio de estudio.

Lectura de articulos de
revision

Trabajo en equipos
2da. Evaluacion parcial

Articulos de revistas
de la biblioteca

Power point, pizarrén
y plumones

8 /abr /2024
10 /abr /2024

15 /abr/ 2024
17/ abr /2024

4 horas

4 horas

Disefio metodolégico

6.1. Definir universo de
estudio y limites de tiempo y
lugar.

6.2. Estimar un tamafio de
muestra  probabilistico vy
representativo.

6.3. Establecer criterios de
inclusion, exclusién y
eliminacion de los sujetos de
estudio.

6.4. Elaborar la definicion
operacional de variables de
estudio.

6.5. Especificar la estrategia
de recoleccion de datos.

Revision de metodologias

Trabajo individual
Presentaciones

Retroalimentacion por pares

Articulos de revistas
de la biblioteca

Power point, pizarrén
y plumones

Notas individuales

22 [abr /2024

24/ abr /2024

29 /abr /2024

2 horas

2 horas

2 horas
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6.6. Detallar el plan de
procesamiento y andlisis
estadistico de los resultados.
6.7. Sefalar las implicaciones
éticas del estudio.

6.8. Incluir un cronograma con
las actividades relevantes en
forma calendarizada.

6.9. Estimar los costos
aproximados del estudio en
un plan financiero.

7. Dictamen por comité de
investigacioén
7.1. Someter la propuesta a | Visto bueno del Guia de

un comité de investigacion y | Elaboracion de Protocolo Formato de Comités 2 Imay /2024 2 horas
ética
Evaluacién  final  Ordinario
. . Revision de trabajo final Trabajos individuales 6 /may /2024 2 horas
(primera oportunidad)
Retroalimentacion a los
alumnos. Lista de
Entrega de calificaciones vy Entrega de c_:gllflcamones y calificaciones y 10/ may/ 2024 2 horas
autoevaluacion formato de

firma por parte de los alumnos. autoevaluacion
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Evaluacién final Ordinario

segunda oportunidad

VISITAS PROGRAMADAS

Lugar de visita

Objetivo de visita

Fecha programada
de visita
(dd/mmm/aaaa)

NA

NA

NA

EVALUACION DE APRENDIZAJE

Evaluacion Diagndéstica

Métodos de evaluacién

Evaluaciéon Sumativa

Examen escrito

Exposicion

Lectura de articulos

Revisién de casos clinicos
Trabajo de investigacion
Practicas (taller o laboratorio)
Salidas/ visitas

Examenes

Otros:

Trabajos en clase y entregas

2 evaluaciones parciales

( x) 0
Cx ) 55%
{x)
X 40%
()
()
()
5%

Autoevaluacion

BIBLIOGRAFIA BASICA
(Plan de Estudios)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
(propuesta)
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Libro: El proceso de la investigacion cientifica. Tamayo y
Tamayo Mario. Limusa. 2001

Guia: Guia metodoldgica para la elaboracion de un protocolo
de investigacion en el area de la salud. Sanchez Pérez,
Teresa Leonor Tomasis Garcia, Jorge Nicolas Saenz
Martinez, Laura Patricia. Prado. 2002

Manual: Metodologia de la investigacion : manual para el
desarrollo de personal de salud. Canales, Francisca de
Alvarado, Eva Luz de Pineda, Elia Beatriz. Limusa. 2007

Guia: guia para elaborar una propuesta de investigacion.
Ana Isabel Mora Vargas. Revista Educacion 29(2), 77-97,
ISSN: 0379-7082, 2005

Libro: Como formular objetivos de investigacion. Hurtado
Jacqueline. Magisterio

Libro: Metodologia de la investigacion. Samperi
Hernandez, cuarta edicién. Mc Graw Hill

Profesidén o grado y nombre completo del Académico

Fecha de entrega
dd/mmm/aaaa

Mtra. Jaquelin Valadez Pastor, N.C.

13 diciembre de 2023

FIRMA DE ACADEMICO

FIRMA DE AUTORIZACION

Jefe del Area de Elaboracién y Evaluacion de
Programas Académicos y Control Escolar
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